
Hoi! Ik ben Sophie, 22 jaar.

Ik geef nu les bij WIK aan de meisjes
recreatie vanaf 8 jaar, recreatie+ en 
18+ groep. Op mijn zesde ben ik 
begonnen met turnen bij WIK en 
vanaf mijn tiende begon ik met 
assisteren in verschillende groepen. 
Na het halen van de assistentenopleidingen KSS1 en KSS2 heb ik in 2017 
mijn lesbevoegdheid gehaald en sindsdien geef ik ook zelfstandig les. 
Momenteel ben ik bezig met het afronden van de jurycursus TD1. Ik turn 
zelf ook nog steeds in de 4e divisie bij gv delta sport in Zierikzee, waar ik 
ook les geef aan de meisjes C-selectie. Het is het allerleukste om te zien 
dat de meisjes zoveel plezier hebben in het turnen en dat ze iedere week 
weer een beetje beter worden.

Doordeweeks studeer ik taal- en letterkunde Nederlands en Frans aan de 
Universeit Antwerpen en woon ik daar ook. Daarvoor heb ik mijn 
propedeuse gehaald op de lerarenopleiding Nederlands aan de 
Hogeschool Rotterdam. Naast mijn studie en het lesgeven ga ik graag naar 
de sportschool, ook houd ik erg van lezen, koken en lekker buiten 
wandelen.
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